
Inleiding

Binnen BZIO zijn we in 2003 gestart met het ontwikkelen van 
zorgpaden volgens de methodiek van het Netwerk Klinische 
Paden.
In 2012 werd een eerste zorgpad opgebouwd volgens ICF

ICF als leidraad bij opmaak en opvolging Zorgpad
Revalidatie na Amputatie van een onderste ledemaat

Doel van de revalidatie is een maximale integratie en participatie van de revalidant. Vertrekkend vanuit het 
bio-psychosociaal referentiekader werd binnen BZIO in 2012 het Zorgpad Revalidatie na Amputatie van een onderste 
ledemaat opgemaakt volgens de ICF classificatie. 
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Aanpak/methodologie

Door gebruik te maken van ICF als leidraad om het zorgpad
bij individuele patiënten op te volgen, stellen we vast dat de 
revalidatie een meer logische opbouw kent en dat meer 
concrete functionele doelen in kader van integratie en 
participatie worden bepaald in samenspraak tussen patiënt 
(en/of mantelzorger) en het interdisciplinair revalidatieteam.
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Abstract

Tijdens de verschillende fasen van het zorgpad (opname-, 
revalidatie- en ontslagfase) worden systematisch de vijf 
categorieën (Anatomische eigenschappen, Activiteiten, 
Participatie, Persoonlijke factoren en Externe factoren) 
gebruikt om alle sleutelinterventies binnen het zorgpad te 
omschrijven en toe te wijzen aan de verschillende 
interdisciplinaire teamleden.

Er blijkt een operationele correlatie te zijn tussen ICF en het 
bepalen van door team en patiënt gedragen, concrete 
functionele revalidatiedoelen bij patiënten na een amputatie 
van een onderste ledemaat.
Kwantitatief en kwalitatief onderzoek dient deze relatie 
verder te exploreren en objectiveren.

Conceptueel model 


