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PARTICIPATIE, SETTING THE STAGE

̶ Participatie: WHO – ICF 2001.

̶ Internationale Classificatie van het menselijk 

Functioneren.

̶ ‘The ICF has become an internationally-accepted

standard for describing and assessing functioning’, 

̶ ‘There has been a push for its implementation in 

rehabilitation’.
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Participatie [1] wordt steeds meer gebruikt in de 
revalidatie als belangrijke uitkomstmaat van een 
geslaagde revalidatie en toont hiermee het belang van 
het concept [2], 
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Nederlands: deelname aan het maatschappelijke leven.

Het zou moeten zijn: Betrokkenheid in een levenssituatie.
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Participatie: Involvement in a life situation [1]

Het concept wordt meer en meer gebruikt en staat in 
veel visie- en missieteksten. [2] 

Maar, is de definitie duidelijk en ondubbelzinnig? 
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Participatie: Involvement in a life situation [1]

Wat betekent dit precies?
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Participatie: Involvement in a life situation

Wat betekent dit precies?

‘Everything we do between being born and dying is 
involvement in life situation’ [3]. 
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“a lack of conceptual consensus makes
participation an ambiguous concept in 

research, and this ambiguity makes evidence-
based decisions

directed at enhancing participation difficult” 

Stallinga HA, Dijkstr PU, Bos I, Heerkens YF, Roodbol PF. The ambiguity of the concept of participation in measurement

instruments: operationalization of participation influences research outcomes. Clin Rehabil 2014; 28: 1225–1236.



HOE KUNNEN WE MET DIT PROBLEEM 
OMGAAN? 

Onderzoek 

- Een  ‘critical review’

- Om de beperking in de definitie te detecteren.

- Een ‘scoping review’

- Om na te gaan hoe mensen participatie ervaren

- Een ‘systematic review’

- Om na te gaan hoe participatie is 

geoperationaliseerd en hoe het gemeten kan 

worden. 
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FASE 1:
DE ‘CRITICAL REVIEW’
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ER ZIJN 4 PROBLEMEN DIE STEEDS 
TERUGKEREN 
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• De term is dubbelzinnig en onduidelijk(4),
• Differentiëren tussen activiteit en participatie is moeilijk (5),
• De subjectieve aspecten van het menselijk functioneren 

ontbreken (6),
• Er is geen consensus over hoe participatie moet gemeten 

worden (7)

(4) Hammel J, Magasi S, Heinemann A, Whiteneck G, BognerJ, Rodriguez E. What does participation mean? An insider perspective from people with disabilities. 

Disabil Rehabil 2008; 30: 1445–1460.

(5) Jette AM, Haley SM, Kooyoomjian JT. Are the ICF activity and participation dimensions distinct? J Rehabil Med 2003; 35: 145–149.

(6). Ueda S, Okawa Y. The subjective dimension of functioning and disability: what is it and what is it for? Disabil Rehabil 2003; 25: 596–601.

(7) Dijkers MP. Issues in the conceptualization and measurement of participation: an overview. Arch Phys Med Rehabil 2010; 91: S5–S16.
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Domeinen van activiteiten

1 Leren en toepassen van kennis

2 Algemene taken en eisen

3 Communicatie

4 Mobiliteit

5 Zelfverzorging

6 Huishouden

7 Tussenmenselijke interacties en relaties

8 Belangrijke levensgebieden

9 Maatschappelijk, sociaal en burgerlijk leven
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ACTIVITEITEN VERSUS PARTICIPATIE

Alle domeinen kunnen aanleiding geven tot een 

gevoel van participatie



OPLOSSINGEN
GEVONDEN IN DE LITERATUUR

Herinner u: 
participatie is ‘Involvement in a life situation’
Of vrij vertaald: ‘betrokkenheid in een levenssituatie’

Dus:

Verklaar wat ‘INVOLVEMENT’ of ‘BETROKKENHEID’ betekent
en
Verklaar wat ‘LIFE SITUATION’ of LEVENSSITUATIE betekent

VOOR UW PATIENT (client, bewoner, revalidant,….)
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CONCREET?

Vaak word een bijvoeglijk naamwoord bij de term 

participatie geplaatst om:

̶ de geografische of sociale context van de 

levenssituatie te duiden. 

̶ De specifieke ‘actie’ waarin het individu betrokken is 

te beschrijven.  
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VOORBEELDEN
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̶ Sociale participatie, gemeenschaps-

participatie, maatschappelijke 

participatie,…

̶ Sociopolitieke participatie, 

burgerparticipatie, patiëntenparticipatie, 

schoolparticipatie, sportparticipatie, 

arbeidsparticipatie,… 



MET BETREKKING TOT DE CONTEXT

̶ Dit verklaart dan de huidige levenssituatie:

̶ Thuis,

̶ Gemeenschap,

̶ Revalidatie centrum,

̶ Rust en verzorgingstehuis,

̶ …
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Home

Heinemann AW, Tulsky D, Dijkers M, Brown M, Magasi S, Gordon W, et al. Issues in participation

measurement in research and clinical applications. Arch Phys Med Rehabil 2010; 91: S72–S76.
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Home
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Home

Community

Nation
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THEORETISCHE ACHTERGROND
BRONFENBRENNER
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Bronfenbrenner, U. (1979).The ecology of 

human development. Cambridge, MA: Harvard 

University Press



EEN ANDERE MANIER OM DE 
CONTEXT DE DUIDEN

Definieer de rollen die mensen opnemen in de 

maatschappij.

Moeder, vader, grootmoeder, grootvader, 

werknemer, werkgever, sporter,…

….
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Geuskens GA, Burdorf A, Hazes JM.  Consequences of

rheumatoid arthritis for performance of social roles – a literature review. J Rheumatol 2007; 34: 

1248–1260.



MET BETREKKING TOT DE CONTEXT

̶ Dit verklaart dan de huidige levenssituatie:

̶ Thuis,

̶ Gemeenschap,

̶ Revalidatie centrum,

̶ Rust en verzorgingstehuis,

̶ …

Maar: dit verklaart de 

mate van betrokkenheid NIET
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FASE 2:
EEN ‘SCOPING REVIEW’



HOE DE MATE VAN BETROKKENHEID 
BEPALEN?
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ÉÉN MANIER?
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Arnstein (1969):

The participatie ladder;

Definieer de mate van 

betrokkenheid op basis van de 

mate van ‘macht’ dat iemand 

wenst. 



EEN ANDERE MANIER: DEFINIEER DE 
SUBJECTIEVE ERVARING VAN 
PARTICIPATIE.
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BESLUITEN UIT DEZE STUDIE:

Individuen ervaren participatie omdat ze subjectieve 

ervaring hebben:

• Controle ervaren
• De kans ervaren om te kiezen
• De kans ervaren om zelf te beslissen
• De kans ervaren om dingen door te geven aan anderen
• Reciprociteit ervaren
• Betekenis ervaren
• Engagement ervaren
• Keuzemogelijkheden ervaren 
• ….
• Een link ervaren met levensgebeurtenissen uit het verleden. 
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FASE 3:
EEN ‘SYSTEMATIC REVIEW’



WAAROM EEN NIEUWE SR??

̶ Er zijn vier bestaande reviews:
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VOORBEELD
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Functionaliteit
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Gezondheidsgerelateerde kwaliteit van leven



VERWARRING ALOM! 
WAT HEBBEN WIJ GEDAAN?

̶ Gezocht naar participatie meetinstrumenten waarbij:
̶ Participatie in de titel van het instrument staat
̶ Participatie gedefinieerd werd als  ‘involvement in life situation’
̶ En NIET gereduceerd werd tot een specifieke context’ (vb

arbeidsparticipatie)

̶ Geanalyseerd op basis van  
̶ De items – type van vragen
̶ De antwoordmogelijkheden 
̶ De manier waarop participatie is geoperationaliseerd

‒ Objectieve of
‒ Subjectieve factoren
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Uni-dimensionele instrumenten
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Uni-dimensionale instrumenten

Multi-dimensionele instrumenten
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Instrument Aspects measured Domains of the ICF covered

CIM Performance Not based on the ICF domains

KAP Frequency 5 domains (4.6.7.8.9)

CIQ2 Performance, Satisfaction and Importance Not based on the ICF domains

IPA Autonomy, Limitations Not based on the ICF domains

LLFDI Frequency, limitations Not based on the ICF domains

PAR-PRO Frequency 5 domains (4.6.7.8.9)

PM-PAC Limitations, duration, satisfaction 8 domains (1.3.4.5.6.7.8.9)

POPS Frequency, satisfaction and importance 5 domains (4.6.7.8.9)

PARTS/M Frequency 6 domains (4.5.6.7.8.9)

P-Scale Limitation 8 domains  (1.3.4.5.6.7.8.9)

USER-p Frequency, Restriction, Satisfaction 4 domains (6-7-8-9)
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Uni-dimensionale instrumenten

Multi-dimensionele instrumenten

en hoe zit het met de psychometrische kenmerken? 
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FASE 4
HET ZELF 
ONTWIKKELEN VAN 
EEN INSTRUMENT



PROBLEEM
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2008;30(19):1445-60.

Er is geen enkel instrument dat

- Zowel subjectieve and objectieve variabelen bevat en,
- Alle domeinen van participatie dekt en
- Gebaseerd is op de ICF qualifier scale.   

Doel: Zelf een instrument ontwikkelen dat valide, betrouwbaar en 

interpreteerbaar is: GPS, De Gentse Participatieschaal
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ITEM DERIVATION – KWALITATIEF 
ONDERZOEK EN LITERATUUR STUDIE

References

Van de Velde, D., Bracke, P., Van Hove, G., Jossephsson, S. Vanderstraeten, G. Perceived participation. (2010) Experiences from persons with spinal

cord injury in their transition period from hospital to home. International Journal of Rehabilitation Research 33(4):346-55. doi: 10.1097/MRR.0b013e32833cdf2a.

Structuur van de Schaal  -
Exploratorerende factor analyse:

• Subschaal 1: Activiteiten volgens vooropgestelde keuzen en wensen
• Subschaal 2: Activiteiten die leiden tot waardering en sociale aanvaarding
• Subschaal 3: Gedelegeerde activiteiten
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Participeert aanzienlijk
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Mate van gewenste 

Beslissingskracht

Mate van beslissing bij zelf 

uitgevoerde act

Mate van beslissing bij 

gedelegeerde act
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HET ONTWIKKELINGSPROCES

Dominique Van de Velde - 2020 - Brussel - ICF Platform 



PSYCHOMETRISCHE EIGENSCHAPPEN

Baseline Measurement 2 Measurement 3 Measurement 4

1 week 1 week 3 months

Discriminant validityConstruct validity

Test-retest reliability 
same activity set

Test-retest reliability 
different activity set

Responsiveness

Ghent Participation 
Scale 1

Activity set 1

Ghent Participation 
Scale 2

Activity set 1

Impact on 
Participation and 

Autonomy

Utrecht 
Participation Scale 
for Evaluation of 
Rehabilitation - 

Participation

Medical Outcome 
Study – SF-36

Ghent Participation 
Scale 3

Activity set 2

Ghent Participation 
Scale 4

Activity set 3

Informed Consent

Study population: N=495
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PSYCHOMETRIC PROPERTIES
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PSYCHOMETRIC PROPERTIES

Homogeneity: 

• Cronbach’s α: 0,79 – 0,83

• Item total correlation: 0,57 - 0,80

Confirmatory Factor Analysis:

Confirmation of the  3 dimensions in the 

scale

• Activities in accordance with choices and

wishes

• Activities leading to appreciation and 

social acceptance

• Delegated activities
Feasibility: 

• 0-4% missing, 

• administration time: 19 (SD8)

Reliability same activity set: 

• Scale level: Test-retest: ICC: 0,86 – 0,92

• Item level – weighted Kappa: 0,57 – 0,88

Responsiveness: 

• ROC-AUC: between 0,86 and 0,75
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Reliability different activity set: 

• Scale level: Test-retest: ICC: 0,79 – 0,88

• Item level – weighted Kappa: 0,47 – 0,72
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Domains of participation

d1 Learning and applying knowledge

d2 General tasks and demands

d3 Communication

d4 Mobility

d5 Self-care

d6 Domestic life

d7 Interpersonal interactions and rel

d8 Major life areas

d9 Community and civic life
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participatie?
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Activiteiten versus 

participatie?

Alle domeinen van de ICF 

behoren zowel tot activiteit 

als participatie.

Het is afhankelijk van de 

subjectieve beleving ervan. 



THE PSYCHOMETRIC PROPERTIES
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ALGEMENE CONCLUSIE

Als je Participatie wil gebruiken als uitkomstmaat in je 

klinsiche praktijk:

- Definieer de context waarin de persoon wil participeren.

- Definieer de mate van autonomie dat de persoon wenst te 

bereiken. 

- Maak helder welke dimensies je wil gaan meten (objectief, 

subjectief, combinatie,… 

- Make een bewuste keuze uit het juiste instrument 
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DANK VOOR HET LUISTEREN EN DE 
INTERESSE

Uit naam van het volledige onderzoeksteam van UGent

Dominique.vandevelde@ugent.be

Bijscholing: 

Participatiegericht werken in de revalidatie:

19/20 juni IPVK Gent. www.ipvk.gent
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